
WEWNĘTRZNY REGULAMIN DO PROCEDURY FUNKCJONOWANIA  

SZKOŁY PODSTAWOWEJ W BURZENINIE W CZASIE EPIDEMII 

OD DN. 01.09.2020r. ul. Sieradzka 11 (aktualizacja 01.09.2021) 

PROCEDURA PRZYPROWADZANIA I POBYTU DZIECI W  PLACÓWCE 

PODCZAS PANDEMII 

1. Szkoła Podstawowa w Burzeninie jest czynna w godzinach od 7.00-14.30 (do 15.30 

przy ul. Polnej 5) 
2. Świetlica szkolna jest dostępna dla uczniów w godz. 7.00-8.00 oraz 11.30-14.30 

3. Do szkoły może uczęszczać dziecko bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej oraz 

gdy nie został nałożony na nie obowiązek kwarantanny  lub izolacji domowej.  

4. W szkole bezwzględnie obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk                 

(po przyjściu do szkoły należy bezzwłocznie umyć ręce), ochrona podczas kichania                    

i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 

5. Rodzice mają obowiązek zaopatrzyć dziecko w maseczki do zastosowania                        

w przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa)                           

oraz w przestrzeni wspólnej szkoły, gdy nie ma możliwości zachowania dystansu. 

6. Dzieci mogą być przyprowadzane lub przychodzić samodzielnie do Szkoły                                 

od godz.7.00-7.45 tylko do świetlicy szkolnej. 

7. Od godziny 7.45-8.00  uczeń samodzielnie lub pod opieką nauczyciela świetlicy 

wchodzi do budynku szkoły wejściem nr 1. Przy  wejściu do szkoły uczeń dezynfekuje 

ręce i udaje się do szatni. 

8. Jeżeli uczeń przybył z rodzicem/prawnym opiekunem, to ten doprowadza dziecko do 

drzwi wejściowych. Tylko w razie pilnej potrzeby (nie dotyczy spraw załatwianych w 

sekretariacie) może wejść do wyznaczonej części wspólnej szkoły, zachowując dystans 

między pracownikami szkoły oraz uczniami min 1,5 metra, musi mieć założoną 

maseczkę ochronną, rękawiczki lub zdezynfekować ręce 

9. Wejścia do placówki, odbiór dziecka rodzic/ opiekun prawny sygnalizuje dzwonkiem. 

10. Rodzic/opiekun prawny ma obowiązek wyrazić zgodę na pomiar temperatury, jeżeli 

są widoczne niepokojące objawy chorobowe u dziecka, w przeciwnym wypadku 

nauczyciel ma prawo odmówić przyjęcia dziecka. 
11. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować 

się na stoliku szkolnym ucznia, tornistrze lub we własnej szafce. Uczniowie nie 

powinni wymieniać się przyborami szkolnymi między sobą. 

12. Na obiady zgłoszone dzieci uczęszczają według  harmonogramu stołówki, stosują się 

do procedur obowiązujących w stołówce szkolnej. 

13. Z biblioteki uczniowie  korzystają według ustalonego harmonogramu                                  

i regulaminu. 

14. W czasie przerw i zmiany nauczycieli przedmiotów uczniowie przebywają w klasach, a 

grupowe wyjście z niej odbywa się według potrzeb, w różnym czasie pod opieką 

nauczyciela, na piętrze, lub na terenie szkoły, na którym odbywają się  lekcje. W 

momencie gromadzenia się większej ilości dzieci z innych klas (szatnia, toaleta, 

biblioteka, uroczystości organizowane w szkole) uczniowie zakrywają usta, nos oraz 

zachowują bezpieczny dystans. 
15. Uczniowie mogą przebywać w czasie przerw na świeżym powietrzu na terenie 

szkoły  (boisko, plac zabaw) tylko pod opieką nauczyciela. 

16. Należy wietrzyć sale, części wspólne (korytarze) co najmniej raz na godzinę,  w czasie zajęć i 

podczas przerwy, a także w dni wolne od zajęć. 



17. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego, w których nie można 

zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe. 

18. Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniów w interwałach 

adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niż co 45 minut. 

19. Podczas śniadania dzieci spożywają własny posiłek (w tym własny napój),  

przygotowany przez rodzica/opiekuna w domu. Posiłki mogą być przynoszone w 

pojemnikach prywatnych i w nich spożywane przez dzieci w salach lekcyjnych z 

zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spożycia posiłku. 

20. Dzieci do placówki nie wnoszą żadnych niepotrzebnych rzeczy z domu. 

21. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję 

dróg oddechowych (w szczególności temperatura powyżej 38°C, kaszel, duszności), uczeń 

zostanie odizolowany w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu IZOLATKA 

(gabinet Logopedy), zapewniając min. 2 m odległości od innych osób, i niezwłocznie 

powiadamia rodziców/opiekunów o konieczności pilnego odebrania ucznia ze szkoły 

(rekomendowany własny środek transportu). 
22.  Jeżeli ktoś z domowników przebywa na kwarantannie lub w izolacji jest bezwzględny 

zakaz przyprowadzenia dziecka do szkoły i należy powiadomić o tym fakcie 

wychowawcę lub dyrektora placówki. 

 W przypadku nieuregulowanych kwestii tą procedurą,  zastosowanie mają zapisy procedury 

ogólnej dla szkoły, dotyczącej przyprowadzania, pobytu  dzieci oraz izolacji. 

PROCEDURA ODBIERANIA UCZNIÓW Z PLACÓWKI PODCZAS PANDEMII 

1.  Dziecko odbierane jest przez jednego Rodzica/opiekuna, który czeka na zewnątrz 

budynku, lub w części wspólnej szkoły, zachowując dystans między pracownikami 

szkoły oraz uczniami 1,5m (nie wchodzi do szatni), lub uczeń samodzielnie 

wychodzi ze szkoły za zgodą rodzica 
2. Pozostali uczniowie po ubraniu się w szatni czekają w części wspólnej na nauczyciela 

świetlicy i z nim się tam udają ( przy wyjściu dezynfekują ręce), lub jeżeli mają zgodę 

rodziców wracają do domu (przy wyjściu dezynfekują ręce) 

3. Rodzice/opiekunowie zachowują dystans 1,5 metra między personelem oraz innymi 

dziećmi i innymi rodzicami. 

4. Wchodząc do Szkoły Rodzic/opiekun prawny dezynfekuje ręce i zakłada rękawiczki 

oraz koniecznie musi mieć zasłonięte usta i nos( Rodzic/opiekun prawny musi 

posiadać własne środki ochrony). 

5. W momencie przejęcia dziecka przez Rodzica/opiekuna prawnego dziecko nie 

powraca już do szkoły. Jeżeli czegoś zapomniało zabrać czyni to następnego dnia. 

  W przypadku nieuregulowanych kwestii tą procedurą,  zastosowanie mają zapisy procedury 

ogólnej dla szkoły, dotyczącej przyprowadzania, pobytu  dzieci oraz izolacji. 

Procedura bezpiecznego korzystania z pomieszczenia do spożywania 

posiłków (stołówki) 

1. Spożywanie posiłków (obiadów) przez uczniów odbywa się według ustalonego 

harmonogramu  

2. Za bezpieczeństwo dzieci podczas spożywania przez nie posiłków odpowiedzialny jest 

nauczyciel, któremu została powierzona opieka   w ramach dyżuru. 

3. Uczniowie mogą spożywać posiłki tylko w tych samych grupach                                                    

i z zachowaniem dystansu. 



4. W jadalni mogą przebywać tylko wyznaczone klasy. 

5. Przed wyjściem do jadalni nauczyciel zobowiązany jest dopilnować, by dzieci 

dokładnie umyły ręce wodą z mydłem, zgodnie z instrukcją poprawnego mycia rąk.  

6. Podczas przechodzenia uczniów do jadalni grupy uczniów zachowują dystans 

min.1,5m. 

7. W jadalni nauczyciel pilnuje, by dzieci zajęły wyznaczone miejsca i nie wstawały od 

stolików. 

8. Posiłki uczniom podaje jedna osoba z personelu kuchni zabezpieczona w jednorazowe 

rękawiczki i maseczkę. 

9. Posiłki podawane są dzieciom na mytych w temperaturze min. 60
0
C naczyniach z 

dodatkiem detergentu lub wyparzane. 

10. Pracownik obsługi dezynfekuje blaty stołów i poręcze krzeseł, przygotowując jadalnię 

na wejście kolejnej grupy. 

11. Po wyjściu z jadalni uczniowie wracają bezpośrednio do sali zajęć.  

12. Jeśli dzieci przechodząc do sali dotykały innych przedmiotów należy  dopilnować, by 

dokładnie umyły ręce.  

PROCEDURY NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA ZAKAŻENIEM 

KORONAWIRUSEM LUB CHOROBY COVID-19 

1. Dziecko, u którego stwierdzono podejrzenie zakażenia koronawirusem lub choroby 

COVID-19 (duszności, kaszel, gorączkę) bezzwłocznie przez pracownika 

wyposażonego w maseczkę, fartuch ochronny i rękawiczki zostaje odizolowany do 

IZOLATKI – wyznaczonego pomieszczenia (gabinet LOGOPEDY). 

2. Pracownik pozostaje z dzieckiem utrzymując min. 2 m odległości. 

3. Nauczyciel zawiadamia dyrektora o zaistniałej sytuacji. 

4. Dyrektor lub wicedyrektor/pracownik wskazany przez dyrektora bezzwłocznie 

zawiadamia rodziców o zaistniałej sytuacji. 

5. Dyrektor zawiadamia stację sanitarno – epidemiologiczną, w razie złego stanu dziecka 

dzwoni na 999 lub 609-794-670. 

6. Pracownik, u którego stwierdzono podejrzenie zakażenia koronawirusem lub choroby 

COVID
i
-19 (duszności, kaszel, gorączkę): 

 Zgłasza fakt dyrektorowi i bezzwłocznie udaje się do wyznaczonego pomieszczenia – 

izolatorium 

 Dyrektor kieruje do pomocy osobę, która przystępując do działań zabezpiecza się w 

przyłbicę, fartuch ochronny, półmaskę i rękawiczki. 

 Dyrektor bezzwłocznie zawiadamia odpowiednie służy, które podejmują dalsze kroki 

bezpieczeństwa. 

HIGIENA, CZYSZCZENIE, DEZYNFEKCJA 

  przy drzwiach od wewnętrznej strony szkoły umieszczony jest płyn dezynfekujący,                  

z którego korzysta każdy kto wchodzi do budynku, zgodnie z instrukcją , po czym 

nakłada jednorazowe rękawiczki i obowiązkowo ma zasłonięte usta i nos 

  w klasach uczniowie i nauczyciele nie muszą mieć zasłoniętych ust i nosa 

  nauczyciele regularnie myją ręce mydłem  i pilnują, by dzieci też to czyniły 

  pracownicy obsługi monitorują codzienne prace porządkowe, ze szczególnym 

uwzględnieniem utrzymania w czystości ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji 

powierzchni dotykowych – poręczy, klamek, blatów w salach, włączników, toalet 



 do dezynfekcji używane są preparaty rekomendowane dla placówek oświatowych 

 pracownicy zaopatrzeni są w środki ochrony osobistej 

 w placówce umieszczone są instrukcje mycia i dezynfekcji rąk 

 dzieci nie przynoszą do placówki żadnych niepotrzebnych  rzeczy z domu ( zabawki ) 

Rodzicu, 

 Aby zapewnić dziecku odpowiednią opiekę podczas pobytu w placówce, przekaż 

dyrektorowi istotne informacje o stanie jego zdrowia. 
 Przyprowadź do szkoły  dziecko zdrowe – bez objawów chorobowych. 

 Nie posyłaj dziecka do szkoły, jeżeli w domu przebywa ktoś na kwarantannie lub 

w izolacji i powiadom o tym fakcie wychowawcę lub dyrektora szkoły. Wówczas 

wszyscy musicie pozostać w domu oraz stosować się do zaleceń służb sanitarnych i 

lekarza  

 Wyjaśnij dziecku, żeby nie zabierało do szkoły niepotrzebnych przedmiotów czy 

zabawek. 

 Regularnie przypominaj dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkreśl, że 

powinno ono unikać dotykania oczu, nosa i ust, często myć ręce wodą z mydłem i nie 

podawać ręki na powitanie. 

Zwróć uwagę na odpowiedni sposób zasłania twarzy podczas kichania czy kasłania. Pamiętaj, 

że Ty także powinieneś je stosować, bo dziecko uczy się przez obserwację dobrego przykładu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



WEWNĘTRZNY REGULAMIN DO PROCEDURY FUNKCJONOWANIA  

SZKOŁY PODSTAWOWEJ W BURZENINIE W CZASIE EPIDEMII 

OD DN. 01.09.2020r. ul. Polna 5 (aktualizacja 01.09.2021) 

PROCEDURA PRZYCHODZENIA i  POBYTU UCZNIÓW W  SZKOLE PODCZAS 

PANDEMII 

1. Szkoła Podstawowa w Burzeninie jest czynna w godzinach od 7.00-15.30 

2. Zgłoszeni uczniowie mogą przychodzić od godz.7.00-7.45 i przebywać tylko w świetlicy 

szkolnej. 

3. Świetlica szkolna jest dostępna dla uczniów w godz. 7.00-8.00 oraz 12.30-15.30 

4. W szkole bezwzględnie obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk                    

(po przyjściu do szkoły należy bezzwłocznie umyć ręce), ochrona podczas kichania              

i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 

5. Rodzice mają obowiązek zaopatrzyć dziecko w maseczki do zastosowania                            

w przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz                                 

w przestrzeni wspólnej szkoły, gdy nie ma możliwości zachowania dystansu 

6. Rekomendowane są szczepienia dla  uczniów w określonych grupach wiekowych. 
7. Od godziny 7.45-8.00  uczeń przychodzi do budynku szkoły wejściem DLA UCZNIA 

Przy  wejściu uczeń dezynfekuje ręce i udaje się do szatni (do własnej szafki) 

8. Należy ograniczyć, do niezbędnego minimum, przebywanie w szkole osób z zewnątrz 

(tylko osoby bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej). Są one zobowiązane do 

zastosowania środków ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych osób 

(min. 1,5 m) oraz przebywania w wyznaczonych obszarach szkoły. Dodatkowo zaleca się 

dezynfekcję rąk lub użycie rękawiczek jednorazowych. 

9. Rodzic/ opiekun prawny tylko w razie pilnej potrzeby (nie dotyczy spraw załatwianych              

w sekretariacie) może wejść do wyznaczonej części wspólnej szkoły, zachowując dystans 

między pracownikami szkoły oraz uczniami min 1,5 metra, musi mieć założoną maseczkę 

ochronną, rękawiczki lub zdezynfekować ręce.  

10. Na obiady zgłoszeni uczniowie uczęszczają według  harmonogramu stołówki. 

11. Z biblioteki uczniowie korzystają według ustalonego harmonogramu                                  

i regulaminu. 

12. Uczniowie mogą przebywać w czasie przerw na świeżym powietrzu na terenie szkoły, 

korzystać z boiska szkolnego  tylko pod opieką nauczyciela.  

13. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego, w których nie można 

zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe. 

14. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się 

na stoliku szkolnym ucznia, tornistrze lub we własnej szafce. Uczniowie nie powinni 

wymieniać się przyborami szkolnymi między sobą. 

15. Uczniowie do placówki nie wnoszą żadnych niepotrzebnych rzeczy z domu. 

16. Rodzic/opiekun prawny ma obowiązek wyrazić zgodę na pomiar temperatury, jeżeli są 

widoczne niepokojące objawy chorobowe u dziecka, w przeciwnym wypadku 

nauczyciel ma prawo odmówić przyjęcia dziecka. 

17. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję dróg 

oddechowych (w szczególności temperatura powyżej 38°C, kaszel, duszności), uczeń zostanie 

odizolowany w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu IZOLATKA (gabinet 

profilaktyki zdrowotnej), zapewniając min. 2 m odległości od innych osób, i niezwłocznie 



powiadamia rodziców/opiekunów o konieczności pilnego odebrania ucznia ze szkoły 

(rekomendowany własny środek transportu). 
18.  Jeżeli ktoś z domowników przebywa na kwarantannie lub w izolacji jest bezwzględny 

zakaz przyprowadzenia dziecka do szkoły i należy powiadomić o tym fakcie 

wychowawcę lub dyrektora placówki. 

 W przypadku nieuregulowanych kwestii tą procedurą,  zastosowanie mają zapisy procedury 

ogólnej dla szkoły. 

PROCEDURA POWROTU UCZNIÓW ZE SZKOŁY PODCZAS PANDEMII 

6.  Uczeń po zakończonych zajęciach udaje się na świetlicę (jeżeli jest zgłoszony)  lub 

kieruje się do szatni (do własnej szafki) i ubrany wychodzi z budynku szkoły, (przy 

wyjściu dezynfekują ręce) zachowując dystans między pracownikami szkoły oraz 

uczniami 1,5m  

7. Uczniowie pod opieką  nauczyciela świetlicy udają się na autobus przed budynek 

szkoły ( przy wyjściu dezynfekują ręce), lub samodzielnie  wracają do domu, 

zachowują dystans 1,5 metra pomiędzy innymi osobami  

W przypadku nieuregulowanych kwestii tą procedurą,  zastosowanie mają zapisy procedury 

ogólnej  

Procedura bezpiecznego korzystania z pomieszczenia do spożywania 

posiłków (stołówki) 

13. Spożywanie posiłków (obiadów) przez uczniów odbywa się według ustalonego 

harmonogramu  

14. Za bezpieczeństwo dzieci podczas spożywania przez nie posiłków odpowiedzialny jest 

nauczyciel, któremu została powierzona opieka  w ramach dyżuru. 

15. Uczniowie mogą spożywać posiłki tylko w tych samych grupach                                                    

i z zachowaniem dystansu. 

16. W jadalni mogą przebywać tylko wyznaczone klasy. 

17. Przed wyjściem do jadalni nauczyciel zobowiązany jest dopilnować, by dzieci 

dokładnie umyły ręce wodą z mydłem zgodnie z instrukcją poprawnego mycia rąk lub 

zdezynfekowały ręce 

18. Podczas przechodzenia uczniów do jadalni grupy uczniów zachowują dystans 

min.1,5m. 

19. W jadalni nauczyciel pilnuje, by uczniowie zajęli wyznaczone miejsca i nie wstawali 

od stolików. 

20. Posiłki uczniom podaje jedna osoba z personelu kuchni zabezpieczona w jednorazowe 

rękawiczki i maseczkę. 

21. Posiłki podawane są dzieciom na mytych w temperaturze min. 60
0
C naczyniach z 

dodatkiem detergentu lub wyparzane. 

22. Pracownik obsługi dezynfekuje blaty stołów i poręcze krzeseł 

23. Po wyjściu z jadalni uczniowie wracają bezpośrednio do sali zajęć.  

24. Jeśli uczniowie przechodząc do sali dotykali innych przedmiotów należy dopilnować, 

by dokładnie umyli ręce.  

 



 

PROCEDURY NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA ZAKAŻENIEM 

KORONAWIRUSEM LUB CHOROBY COVID-19 

7. Uczeń, u którego stwierdzono podejrzenie zakażenia koronawirusem lub choroby 

COVID-19 (duszności, kaszel, gorączkę) bezzwłocznie przez pracownika 

wyposażonego w maseczkę, fartuch ochronny i rękawiczki zostaje odizolowany do 

IZOLATKI – wyznaczonego pomieszczenia (gabinet na piętrze). 

8. Pracownik pozostaje z uczniem utrzymując min. 2 m odległości. 

9. Nauczyciel zawiadamia dyrektora o zaistniałej sytuacji. 

10. Dyrektor lub wicedyrektor/pracownik wskazany przez dyrektora bezzwłocznie 

zawiadamia rodziców o zaistniałej sytuacji. 

11. Dyrektor zawiadamia stację sanitarno – epidemiologiczną, w razie złego stanu dziecka 

dzwoni na 999 lub 609-794-670. 

12. Pracownik, u którego stwierdzono podejrzenie zakażenia koronawirusem lub choroby 

COVID
i
-19 (duszności, kaszel, gorączkę): 

13. Zgłasza fakt dyrektorowi i bezzwłocznie udaje się do wyznaczonego pomieszczenia – 

izolatorium 

14. Dyrektor kieruje do pomocy osobę, która przystępując do działań zabezpiecza się w 

przyłbicę, fartuch ochronny, półmaskę i rękawiczki. 

15. Dyrektor bezzwłocznie zawiadamia odpowiednie służy, które podejmują dalsze kroki 

bezpieczeństwa. 

HIGIENA, CZYSZCZENIE, DEZYNFEKCJA 

1. W salach lekcyjnych, w których zajęcia prowadzą różni nauczyciele, rekomenduje się: 

 zachowanie odległości między stolikiem nauczyciela a ławkami uczniów, co najmniej 

1,5 m, chyba, że pomiędzy stolikiem nauczyciela a ławkami uczniów znajduje się 

przegroda o wysokości co najmniej 1 m, licząc od powierzchni stolika, 

 pozostawienie wolnej ławki w bezpośrednim sąsiedztwie stolika nauczyciela, 

 przed rozpoczęciem zajęć zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka 

nauczyciela, 

 w miarę możliwości ograniczenie przemieszczania się nauczyciela pomiędzy ławkami 

uczniów, 

 w miarę potrzeby zapewnienie nauczycielowi maseczek, rękawiczek jednorazowych 

lub środków do dezynfekcji rąk przez pracodawcę. 

  przy drzwiach od wewnętrznej strony szkoły umieszczony jest płyn dezynfekujący,                  

z którego korzysta każdy kto wchodzi do budynku, zgodnie z instrukcją , po czym 

nakłada jednorazowe rękawiczki i obowiązkowo ma zasłonięte usta i nos 

  wewnątrz budynku uczniowie  i nauczyciele nie muszą mieć zasłoniętych ust i 

nosa nauczyciele regularnie myją ręce mydłem  i pilnują, by uczniowie też to czynili 

  nauczyciele monitorują  codzienne prace porządkowe, ze szczególnym 

uwzględnieniem utrzymania w czystości ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji 

powierzchni dotykowych – poręczy, klamek, blatów w salach, włączników, toalet 

 do dezynfekcji używane są preparaty rekomendowane dla placówek oświatowych 

 pracownicy zaopatrzeni są w środki ochrony osobistej 



 w placówce umieszczone są instrukcje mycia i dezynfekcji rąk 

 dzieci nie przynoszą do placówki żadnych niepotrzebnych  rzeczy z domu  

 


